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KARTA PRZEDMIOTU

	Nazwa przedmiotu w języku
	polskim
	Superwizja




1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIÓW
	1.1. Kierunek studiów
	Terapia pedagogiczna i socjoterapia

	1.2. Poziom studiów
	Podyplomowa – niestacjonarne 

	1.3. Osoba przygotowująca kartę przedmiotu
	Dawid Wilczyński 



2. OGÓLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU
	2.1. Język wykładowy
	polski




3. SZCZEGÓŁOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU
*w każdym wierszu proszę podkreślić lub zostawić odpowiednie oraz uzupełnić pola
	3.1. Forma zajęć
	Ćwiczenia

	3.2. Forma zaliczenia zajęć
	Zaliczenie z oceną

	3.3. Metody dydaktyczne (np. prezentacje, rozwiązywanie case study, dyskusje, praca w grupie, praca z książką)
	wykład z prezentacją multimedialną; case study; pogadanka/dyskusja. 

	3.4. Wykaz literatury
	podstawowa
	· Domaradzki P., Krzyszkowski J., Sosnowski M., Włoch A., Superwizja pracy socjalnej dla praktyków, Wydawnictwo Uniwersytetu Łódzkiego, Łódź 2016. 
· Sobkowiak M., Przeciwdziałanie zachowaniom suicydalnym w pracy socjalnej, Publikatornia, Gorzów Wlkp. 2011. 
· 
· Szmagalski J. (red.), Superwizja pracy socjalnej. Zastosowania i dylematy, IRSS, Warszawa 2005.

	
	uzupełniająca
	· Krzyszkowski J., Elementy organizacji i zarządzania w pomocy społecznej, Omega‑Praxis, Łódź 1997.





4. CELE, TREŚCI I EFEKTY UCZENIA SIĘ
	4.1. Cele przedmiotu (z uwzględnieniem formy zajęć)
Ćwiczenia
C1. Przekazanie usystematyzowanej wiedzy o istocie, zakresie i funkcjach superwizji w pracy pomocowej. 
C2. Rozwinięcie umiejętności doboru form i metod superwizji (indywidualnej, grupowej, metodą Balinta) adekwatnie do sytuacji. 
C3. Kształtowanie kompetencji komunikacyjnych i postawy refleksyjnej w procesie superwizyjnym, z uwzględnieniem zasad i etyki.

	Treści programowe (z uwzględnieniem formy zajęć)
Ćwiczenia
T1. Wprowadzenie do superwizji: definicje, cele, zakres. 
T2. Metody oddziaływania superwizji – przegląd i zastosowania. 
T3. Komunikacja i zasady w superwizji (role, granice, kontrakt). 
T4. Superwizja indywidualna – struktura i przebieg. 
T5. Superwizja grupowa – dynamika i moderacja procesu. 
T6. Metoda Balinta w superwizji – podstawy i praktyka

	Potwierdzenie efektów uczenia się (wiedza, umiejętności kompetencje)
Ćwiczenia
Wiedza
W01. Zna problematykę, zakres i przedmiot superwizji; rozumie podstawowe rodzaje superwizji oraz ich funkcje w pracy socjalnej/pomocowej. 
W02. Zna zasady, role i reguły komunikacyjne w procesie superwizyjnym; rozumie uwarunkowania i ograniczenia różnych form superwizji (indywidualnej, grupowej, Balinta). 

Umiejętności
01. Porównuje rodzaje superwizji i dobiera właściwą do sytuacji; analizuje przypadek z użyciem odpowiednich narzędzi i reguł superwizyjnych. 
U02. Projektuje i prowadzi fragment procesu superwizji (kontrakt, cele, plan spotkania), współpracuje w zespole superwizyjnym. 

Kompetencje społeczne
K01. Uzasadnia potrzebę wykorzystywania superwizji w praktyce; przestrzega zasad etycznych, przyjmuje odpowiedzialność za rekomendacje superwizyjne.




Przyjmuję do realizacji   
(data i czytelne  podpisy osób prowadzących przedmiot w danym roku akademickim)
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