PLAN KSZTALCENIA

Studia podyplomowe: Edukacja zdrowotna
PEDAGOGIUM - Wyzsza Szkota Nauk Spotecznych w Warszawie ® 3 semestry ® forma niestacjonarna (online)

Liczba godzin Punkty ECTS

. Forma
Nazwa przedmiotu

W Sem. Prakt. W W Sem. "2kt zaliczenia

Semestrl

Podstawy edukacji zdrowotnej 10 5 2 1 E
Psychologia zdrowia i dobrostanu 10 5 2 1 Z0
Metodyka nauczania edukacji zdrowotnej 10 5 2 1 E
Fizjologia i promocja zdrowia fizycznego 10 5 2 1 Z0
Odzywianie i edukacja zywieniowa 10 5 1 1 Z0
Kompetencje spoteczne i komunikacyjne 10 5 1 Z0
Razem modut 60 30 10 5

Semestr |

Zdrowie psychiczne i profilaktyka zaburzen 10 5 2 1 E
rS:;rSOL:jaulEg;cI:’];:ztowmka i zdrowie 10 5 9 1 70
Zdrowie srodowiskowe i klimat 10 5 2 1 Z0
Aktywnosc¢ fizyczna w edukacji zdrowotnej 10 5 1 1 Z0
Techniki motywacyjne i praca z grupa 10 5 1 1 Z0
Projekt edukacyjny — przygotowanie 10 2 Z0
Razem modut 50 35 8 7

Semestr il

s ot o | s 2 | z0
Monitoring stanu zdrowia i narzedzia cyfrowe 10 5 1 1 Z0
:éig\c:lv;/:\nn;z; wdrazanie programoéw 10 5 2 1 E
t/(\)llf;)l(;)]t;)r;aca zrodzicami i Srodowiskiem 10 5 1 1 70
Projekt edukacyjny - realizacja i prezentacja 30 5 Z0
Razem modut 40 50 6 9

RAZEM 150 115 0 0 24 21 0 0

Wyktady: 150 godz. ¢ Cwiczenia: 115godz. ¢ Lacznaliczbagodzin: 265 e Laczna liczba punktéw ECTS: 45

W - wyktad; CW - éwiczenia; E — egzamin; ZO - zaliczenie z ocena. Przyjeto przelicznik: 1 punkt ECTS = 25 godzin naktadu pracy stuchacza.

Warunkiem ukoriczenia studiow jest uzyskanie wszystkich zaliczen i egzaminéw przewidzianych planem oraz realizacja i publiczna prezentacja
projektu edukacyjnego.



