KARTA PRZEDMIOTU

w jezyku

polskim

Nazwa przedmiotu Angielskim

Umiejetnosci terapeutyczne w pracy socjalnej/Therapeutic Skills in Social
Work

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow

Praca socjalna

1.2. Poziom studiow

| stopnia

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy

‘ polski

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

*w kazdym wierszu prosze podkresli¢ lub zostawi¢ odpowiednie oraz uzupelni¢ pola

3.1. Forma zajeé

Cwiczenia

3.2. Forma zaliczenia zajeé

Zaliczenie z oceng

3.3. Metody dydaktyczne

Egzamin pisemny, zaliczenie pisemne, zaliczenie

3.4. Wykaz
literatury

podstawowa 1. Terapia w resocjalizacji. Cz. 1, Ujecie teoretyczne / pod red. Andrzeja
Rejznera, Pawta Szczepaniaka.
2. Cz. 2, Ujecie praktyczne / pod red. Andrzeja Rejznera, Pawla Szczepaniaka.
Terapia w resocjalizacji.
3. Cz. 3, Srodowisko spoleczne a problem przestepczosci nieletnich : dane
statystyczne z lat 1994-2006 / Andrzej Rejzner, Justyna Jozwiak.2.
uzupelniajaca 1. Tozsamo$¢ osobowa dewiantéw a ich reintegracja spoteczna. Cz. 1 / pod

red. nauk. Anny Kieszkowskiej.

2. Psychoprofilaktyka uzaleznien oraz terapia i resocjalizacja o0sob
uzaleznionych : metody, programy, modele, osrodki, zaktady, wspolnoty /
Czestaw Cekiera.

4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)
C1. Zapoznanie studentéw z podstawowymi umiejetnosciami terapeutycznymi niezbednymi w pracy socjalne;j.
C2. Rozwijanie umiejgtnosci praktycznego zastosowania technik terapeutycznych.

C3. Zrozumienie roli terapeuty w procesie wsparcia spotecznego.
C4. Przygotowanie do samodzielnego prowadzenia sesji terapeutycznych.

4.2. TreSci programowe (7 uwzglednieniem formy zajec)

Cwiczenia

1. Wprowadzenie do umiejgtnosei terapeutycznych w pracy socjalnej.

2. Podstawowe techniki terapeutyczne (np. aktywne stuchanie, empatia, budowanie relacji).

3. Proces terapeutyczny: etapy, struktura, cele.

4. Komunikacja terapeutyczna i budowanie relacji z klientem.

5. Praktyczne zastosowanie technik terapeutycznych: symulacje i ¢wiczenia.

6. Studium przypadkow i analiza sesji terapeutycznych.

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia sie

5.

Student, ktory zaliczyl przedmiot

w zakresie WIEDZY':




W01 | Student zna podstawowe techniki terapeutyczne stosowane w pracy socjalnej.

W02 | Student rozumie rolg terapeuty w procesie wsparcia spotecznego
w zakresie UMIEJETNOSCI (przykladowe sformulowania na poczatku):
UO1 | Student potrafi przeprowadzi¢ sesj¢ terapeutyczna

U02 | Student potrafi zastosowac techniki terapeutyczne w praktyce.

UO03 | Student potrafi analizowac i interpretowac przebieg sesji terapeutycznych.
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH (to przykladowy zapis, prosze zmodyfikowac):
K01 | Student potrafi pracowac w grupie, komunikujac si¢ w sposob profesjonalny.

4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia si¢

Sposéb weryfikacji (+/-)
Aktywno$
. ¢é Praca Praca
Efekty FreEfE na wlasna* | wgrupie*
przedmiotowe zajeciach*
(symbol) Forma Forma Forma Forma
zajec zajec zajec zajec
WiCi " |WiC|..|WiC| " |W:iC
wo1 + - o -
W02 _ + ;
uo1 + + .
uo2 - + }
uo3 + -
K01 _ + ;
4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektéw uczenia si¢
For.m’a Ocena Kryterium oceny
zajeé

3 Uzyskat 50-62% maksymalnego wyniku za teksty i projekty
Cwiczeniaiw| 3,5 | Uzyskal 62-69% maksymalnego wyniku za teksty | projekty
oad, |4 | Uzyskal 70-82% maksymalnego wyniku za teksty i projekty

lektorat 4,5 | Uzyskat 83-89% maksymalnego wyniku za teksty i projekty
5 Uzyskat 90-100% maksymalnego wyniku za teksty i projekty

5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta
Kategoria S’Fudia . Stugﬂia
stacjonarne niestacjonarn
e
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 18
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
Udziat w wyktadach -
Udziat w éwiczeniach 18
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 32
Przygotowanie do éwiczen 10
Zebranie materiatow do projektu 10
Opracowanie prezentacji multimedialnej 12
LACZNA LICZBA GODZIN 50
PUNKTY ECTS za przedmiot wypelnia Dziekanat 2

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy osob prowadzgcych przedmiot w danym roku akademickim)






