KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu polskim
w jezyku

Biomedyczne podstawy rozwoju cztowieka w cyklu zycia

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiéw Praca socjalna
1.2. Poziom studiéw niestacjonarne | stopnia
1.3. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu Dawid Wilczynski

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy polski

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU
*w kazdym wierszu prosze podkresli¢ lub zostawi¢ odpowiednie oraz uzupekni¢ pola

3.1. Forma zajeé Konwersatorium

3.2. Forma zaliczenia zajeé Egzamin

3.3. Metody dydaktyczne 1. Wyktad z prezentacjg multimedialng
2. Case Study
3. Pogadanka
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czlowieka, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne Sopot 2023

2. Hawrsas-Napierata B, Trempata J. Psychologia rozwojowa
czlowieka — Charakterystyka okresow Zycia czlowieka,
Wydawnictwo naukowe PWN, Warszawa 2014

3.  Kaczmarek M., Wolanski N. Rozwdj biologiczny cztowieka — Od
poczecia do smierci. PWN. Warszawa, 2018.

4. Swiderska M., Budzyriska — Jewtuch 1., Biomedyczne podstawy
rozwoju i wychowania, Wydawnictwo Wyiszej Stkoly
Humanistyczno — Ekonomicznej w Lodzi, Lodz, 2008.

5. Woynarowska B., Kowalewska A., Izdebski Z., Komosinska K.
Biomedyczne podstawy ksztalcenia i wychowania. PWN.
Warszawa, 2012,

uzupelniajaca Woynarowska B. (red.), Edukacja zdrowotna, PWN, Warszawa, 2017.

4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

a. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)

C1. Przedstawienie studentom biomedycznych podstaw rozwoju czlowieka w calym cyklu Zycia, od okresu
prenatalnego, przez dziecinstwo, dorastanie, dorostosé, az po starzenie sie.

C2. Zrozumienie kluczowych procesow biologicznych, w tym genetycznych i hormonalnych, ktore regulujq rozwij i
zmiany organizmu na réinych etapach Zycia.

C3. Analiza wplywu czynnikow srodowiskowych, takich jak dieta, styl Zycia, stres i ekspozycja na toksyny, na zdrowie
i rozwoj czlowieka na kazdym etapie Zycia.

C4. Rozwinigcie zdolnosci studentow do identyfikowania i rozumienia podstawowych zaburzen rozwojowych oraz ich
biomedycznych przyczyn, a takze ich wplywu na jakosé Zycia w perspektywie zdrowotnej i psychologicznej.

C5. Wyksztalcenie umiejetnosci analitycznych do interpretacji wynikow badan naukowych dotyczgcych rozwoju
czlowieka.

a. TreSci programowe
Wyktad:
2. Wprowadzenie do Biomedycznych podstaw rozwoju czlowieka

Genetyczne uwarunkowania rozwoju cztowieka, genotyp a fenotyp.

Czynniki egzogenne rozwoju czlowieka

Czynniki paragentyczne i pozaganetyczne w rogwoju czlowieka

Rozwdj prenatalny czlowieka - czynniki wplywajgce na rozwdoj czlowieka przed urodzeniem.
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Rozwdj ontogenetyczny czlowieka.

Charakterystyka poszczegolnych okresow rozwojowych czlowieka po urodzeniu. - etapowosé
Niemowlectwo (0-1 rok)

Wezesne dziecinstwo (1-3 lata)

Srednie dziecinistwo (4-12 lat)

Adolescencja (13-19 lat)

Dorostosé (20-64 lata)

Starzenie si¢ (65+ lat)

b. Przedmiotowe efekty uczenia si¢

—

=X
W
w zakresie WIEDZY:
WO1 | Student posiada podstawowq wiedze na temat psychologicznych i biologicznych podstaw rozwoju
Wwo2 | czlowieka w cyklu gycia
Student zna mechanizmy wplywu czynnikow genetycznych na rozwoj biologiczny czlowieka oraz efekty ich
dziatania
WO3 | Student zna wplyw czynnikow egzogennych oraz czynnikéw paragentycznych i pozaganetycznych
w zakresie UMIEJETNOSCI (przykiadowe sformutowania na poczgtku):
UO0L1 | Student potrafi postugiwaé sie podstawowymi pojeciami biologicznymi w celu opisywania i analizowania
przebiegu rozwoju czlowieka w poszczegdlnych okresach
UQ2 | Student potrafi postugiwad sie podstawowymi pojeciami biologicznymi w celu opisywania i analizowania
U03 | Procesow zwigzanych z rozwojem czlowieka w raz z ich zaleinosciami.
Student potrafi nazwaé i scharakteryzowaé czynniki warunkujgce prawidlowy rozwdj czlowieka
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH (to przykladowy zapis, prosze zmodyfikowad):
K01 | Student dokonuje oceny poziomu swojej wiedzy na temat biomedycznych aspektow rozwoju czlowieka oraz

posiada przekonanie o podejmowaniu dzialan ukierunkowanych na jej poglebianie.

4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow uczenia sie
Sposéb weryfikacji (+/-)
Aktywno§
. é Praca Praca
Efelfty PIEE na wlasna* w grupie*
przedmiotowe eciach™
(symbol) zajeciac
Forma Forma Forma Forma
zajeé zajeé zajec zajec
WiCci{..|WiCi..|lWiCi..|W{C
w01 + Gt
W02 + + +
W03 + + +
uo1 + +
uo2 + +
uo3 +
K01 +
Warunkiem zaliczenia jest praca zaliczeniowa oraz test wiedzy
4.5. Kryteria oceny stopnia osiggniecia efektow uczenia sie
For'm’a Ocena Kryterium oceny
zajeé




3 Uzyskat 50-62% maksymalnego wyniku za og6élng wiedzg¢ dotyczaca rozwoju ontogenetycznego
cztowieka. Zna podstawowe czynniki warunkujace rozwdj. Posiada ograniczong wiedz¢ dotyczaca
odmiennoéci poszczegolnych etapow rozwoju

3,5 | Uzyskat 63-69% maksymalnego wyniku za ogélng wiedzg¢ dotyczaca rozwoju ontogenetycznego
czlowieka Zna podstawowe teorie rozwoju cztowieka dla poszczegdlnych okresow. Zna podstawowe
czynniki rozwoju i potrafi je skategoryzowac bez poglebionej analizy na rozwoj cztowieka, wiedz na
temat odmiennosci poszczegdlnych jest na poziomie ogdlnym. Wnioski nie maja charakteru
opiniotworczego

4 Uzyskal 70-82% maksymalnego wyniku za dobra wiedz¢ dotyczaca rozwoju ontogenetycznego
czlowieka Zna podstawowe teorie rozwoju cztowieka dla poszczegdlnych okresow. Potrafi
skategoryzowacé czynniki wptywajace na rozwoj cztowieka w aspekcie biologicznym w kazdym
okresie, analizuje procesy i teorie samodzielnie, wnioski maja charakter opiniotworczy.

4,5 | Uzyskal 83-89% maksymalnego wyniku potrafi wskaza¢ zjawiska, definicje, teorie, zalezno$ci
dotyczaca rozwoju ontogenetycznego. Zna relacje jakie miedzy nimi wystepuja oraz co je ksztattuje.
Potrafi skategoryzowac czynniki wptywajace na rozwdj cztowieka w aspekcie biologicznym w
kazdym okresie w tym wskazanie ich znaczenia dla rozwoju. Wyciaga wnioski poprawnie jednak
analizujac je nie wykorzystuje petnej wiedzy z obszaru psychologii rozwoju i uwarunkowan.

éwiczenia/wyklad, seminarium/lektorat

5 Uzyskat 90-100% maksymalnego wyniku za wyczerpujaca definicje i zjawiska w rozwoju
ontogenetycznego postuguje si¢ ptynie teoriami wraz wskazaniem ich znaczenia dla danego etapu
rozwoju. Czyni wplywajace na rozwdj analizuje w ujeciu szerokopasmowy, wskazujac zaleznosci
miedzy nimi. Potrafi klarownie i w sposob przejrzysty nazywac procesy rozwoju cztowieka w aspekcie
biologicznym wraz ze ztozono$cia procesu. Nie tylko potrafi wytlumaczy¢ zachodzace procesy, jak i
formulowaé¢ samodzielne wnioski o charakterze opiniotworczym postugujac si¢ wspotczesnymi
wynikami badan.

5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia
i stacjonarne | niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 18
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
Udzial w éwiczeniach 18h
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 32
Przygotowanie do ¢wiczen 22
Opracowanie prezentacji multimedialnej 10
LACZNA LICZBA GODZIN 50
Punkty ECTS 2

*niepotrzebne usungé¢

Dawid Wilczynski



