


¾Wsp·ġczeŢnie panuje zamŋt i 

niepewnoŢļ co do znaczenia sġowa 

duchowoŢļ: 

¾ - og·lny dobrostan ( doŢwiadczenie 

szczŋŢcia) 

¾ - og·ġ ddoŢwiadczeŗ rozwoju osobistego 

¾ - realizacja wartoŢci etycznych i 

estetycznych  

¾ - caġoksztaġt doŢwiadczeŗ religijnych 





¾Wsp·ġczesnoŢļ straciġa peġnņ wiedzŋ o 

naturze ludzkiej jako psychofizycznym 

continuum. Zwġaszcza nie rozumie 

niematerialnej strony czġowieka 

(redukcjonizm antropologiczny), nie 

uznaje realnoŢci rozumu i woli 

(Arystoteles, Peri psyche), a juŮ zupeġnie 

nie rozumie tematu pierwszeŗstwa aktu 

istnienia w czġowieku i jego wiekuistoŢci. 



¾Czġowiek ăskġada siŋó z aktu istnienia, 

formy, moŮnoŢci niematerialnej, 

moŮnoŢci materialnej, a jego organizm 

dodatkowo z zespoġu materialnych 

przyczyn celowych ( ăciaġoó). 

¾DuchowoŢļ to Ůycie czġowieka na 

poziomie relacji osobowych ð z Bogiem, 

innymi osobami i z samym sobņ. 



¾Relacje osobowe to staġe 

ustosunkowanie czġowieka do 

przejaw·w aktu istnienia drugiej osoby, 

do jej OBECNOšCI. 

¾Sņ to wiara ( reakcja na prawdŋ), 

nadzieja ( reakcja na dobro) i miġoŢļ 

(reakcja na realnoŢļ). Uczucia tylko 

uzupeġniajņ ten system zareagowaŗ. 



¾Wyġņcznie poprzez realne relacje z 

innymi osobami:  

¾  - z Bogiem  

¾ - wszystkimi napotkanymi osobami, kt·re 

Bogiem nie sņ 

¾ - z samym sobņ ( rozumna miġoŢļ wġasna 

ð nie myliļ z egoizmem). 





¾ Psychologia religii ( pozytywistycznie)  

¾Religioznawstwo (pozytywistycznie)  

¾Filozofia mistyki jako czŋŢļ antropologii 

filozoficznej  

¾Teologia Ůycia wewnŋtrznego. 



¾DoŢwiadczenie AA 



¾Rozw·j duchowoŢci 

(jakkolwiek rozumianej) 

wydaje siŋ niezbŋdnym 

elementem trwaġej ludzkiej 

przemiany ku dobremu 

Ůyciu. 



¾NajczŋŢciej sņ w stanie jawnej lub ukrytej 

rozpaczy.  

¾Utracili ġņcznoŢļ z innymi osobami, 

deficyt obecnoŢci. 

¾Zwġaszcza trudne relacje z rodzicami 

decydujņ o katastrofie duchowej. 

¾Osoby te nie wiedzņ kim sņ jako osoby, 

jakie majņ moŮliwoŢci duchowe. 



 

¾Jest wiele dr·g: edukacja 

antropologiczna i religijna, 

doŢwiadczenie rozwoju osobistego, 

wzbogacanie kultury, aleé 

¾é ale kluczowe wydaje mi siŋ coŢ 

innegoé 



 

¾Podstawowe doŢwiadczenia duchowe 

ksztaġtujņ siŋ w rodzinie, w wyniku 

pierwszych spotkaŗ osobowych z 

RODZICAMI ( Wojcieszek, ăMatka ð 

pierwsza osoba ludzkiego spotkaniaó, 

artykuġ w ăSalvatoris Materó). 

¾Jak przywracaļ ten wpġyw? Czy jest to 

moŮliwe? 





¾Efekty nieobecnoŢci rodzic·w: 

¾Choroba sieroca  

¾Depresja i rozpacz, pr·by samob·jcze 

¾Uszkodzenia rozwojowe m·zgu jako 

efekt wczesnej izolacji  

¾Negatywne skutki samotnego 

rodzicielstwa  

¾Negatywne skutki rozwodu rodzic·w 



¾Ochrona przed ryzykownymi 

zachowaniami ð zjawisko ăresilienceó 

¾DuŮe znaczenie nawet prostych sytuacji 

w rodzaju wsp·lnych posiġk·w ( badania 

S. Wojciechowskiego)  

¾Casus Nelsona Mandeli i braci 

Kowalczyk·w 

¾ Analiza biografii ludzi wybitnych, 

Ţwiŋtych ð Ţw. Maksymilian M. Kolbe) 





¾Rodzic jest ăpierwszņ osobņ ludzkiego 

spotkaniaó (matka) i pierwszym 

wprowadzajņcym w Ţwiat i w Ůycie 

spoġeczne (ojciec), zasadniczym 

MODELEM rozwojowym dla dziecka, a 

rodzina jest pierwszym i najwaŮniejszym 

Ţrodowiskiem kulturowym dla dziecka.   



¾ObecnoŢļ to termin uŮywany w 
antropologii filozoficznej prof. M. Gogacza  
na okreŢlenie trwania trzech zasadniczych 
relacji osobowych ð relacji wymiany 
prawdy ( zaufanie, wiara), relacji 
korzystania z doskonaġoŢci (dobra) 
Drugiego ( nadzieja) i relacji podstawowej 
akceptacji istnienia ( czyli miġoŢci). Zwykle 
obecnoŢci towarzyszņ teŮ emocje 
(zazwyczaj pozytywne, ale nie zawsze tylko 
pozytywne).  



¾Bo jest jedynym rodzajem odniesienia siŋ 

os·b do siebie, w kt·rym uznaje siŋ 

peġnņ zawartoŢļ osoby ludzkiej, jej peġnņ 

naturŋ 

¾Jedynie obecnoŢļ tworzy wsp·lnotŋ, a 

bez wsp·lnoty czġowiek nie rozwija siŋ, 

ginie, nie jest chroniony.  

¾ObecnoŢļ nie zna granic czasu i 

przestrzenié 



¾ Poprzez szeroko rozumianņ KULTURŊ  ( Ůycia 
codziennego) czyli utrwalony wynik naszych akt·w 
poznania i decyzji ð kulturŋ tworzymy naszymi 
czynami ( decyzjami), ale potem ona wpġywa na 
nas.  

¾ A zatem poczņtek sprawy zaczyna siŋ na dġugo 
przed realnym rodzeniem dzieci ð w doŢwiadczeniu 
wġasnym rodzic·w, w ich dzieciŗstwie. Gdy jest 
dysfunkcja ð trzeba jņ usuwaļ zapewniajņc ă 
nowychó rodzic·w (zastŋpczych, adopcyjnych, 
wychowawc·w) lub przywracajņc funkcje tym, kt·rzy 
chwilowo zawiedli.  

¾ Wspierajņc na wszelkie sposoby aktualnych rodzic·w 
w ich rolach.  

 



¾W kwestii kultury nie chodzi o wizyty w 

teatrze lub filharmonii, ale o to, co 

ksztaġtuje nasze wybory w codziennoŢci ð 

np. wsp·ġczesne niewolnictwo w postaci 

pogoni za rzeczami i znaczeniem 

spoġecznym, pogoni, kt·ra w 

dokġadniejszej analizie ujawnia sw·j 

bezsens, a kt·rņ sugeruje kultura 

wsp·ġczesna ( przykġad wġasny ð 

nabywane rzeczy)  
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¾ Budowaļ kulturŋ odpowiedzialnoŢci za 
dziaġania seksualne 

¾ Wychowywaļ ludzi do wsp·lnoty i chroniļ 
przed zawŋŮonym rozwojem. 

¾ Profilaktycznie rozwijaļ umiejŋtnoŢci. 

¾ Promowaļ role rodzicielskie. 

¾ Uwzglŋdniaļ role rodzicielskie w organizacji 
Ůycia spoġecznego.  

¾ Kompleksowo chroniļ dzieci przed 

przemocņ (i zaniedbaniem) 

¾ Proponowaļ trening umiejŋtnoŢci 

wychowawczych  

¾ Rozwijaļ podstawowe umiejŋtnoŢci 

zaradcze lub wdraŮaļ terapiŋ. 

¾ Kompleksowo ăprzywracaļ rodzicielstwoó 



¾Zdobywaj wiedzŋ i umiejŋtnoŢci 

przydatne na wymienionych polach.  

¾Uporzņdkuj, udoskonalaj, rozwiŗ swoje 

wġasne rodzicielstwo. 

¾Wykorzystaj istniejņce formuġy 

(programy) i zasoby instytucji czy 

Ţrodowisk. 

¾Buduj klimat wsparcia dla rodzic·w w ich 

roli, pomagaj im w realnych zadaniach.  



¾Wychowawca musi wejŢļ w rolŋ 

opuszczonņ przez rodzica, staļ siŋ 

rodzicem, a nastŋpnie m·c opuŢciļ tŋ 

rolŋ odsġaniajņc KogoŢ wiŋcej ð Boga.  

¾Nie moŮe opieraļ siŋ tylko na uczuciach, 

ale raczej na relacjach osobowych.  

¾ To najtrudniejsze zadanie w resocjalizacji. 

Dlaczego?  



¾Rodzic jest powoġany aby stopniowo 

ăumieraļ dla siebieó, usuwaļ siŋ, stale 

zapewniajņc niezbŋdnņ obecnoŢļ. 

¾ăOn ma wzrastaļ , a ja siŋ umniejszaļó 

¾ To bardzo trudna rola, dlatego tak 

rzadko podejmowana.  

¾Co to oznacza w praktyce?  



¾Postŋpowanie zgodne z reguġami ăSzkoġy 

dla rodzic·w i wychowawc·wó ð 

kochajņca kontrola. 

¾ Szukanie metod reintegracji rodziny 

pochodzenia ( casus ăOdzyskaļ 

dzieckoó Izabelli Owczaruk) 

¾Odsġaniaļ miejsce Boga w osobistej 

historii kaŮdego czġowieka. 



¾ăDaj przykġad , a nie wykġad.ó 

¾Dlaczego mġodzieŮ szġa za Janem 

Pawġem II?  

¾Dlaczego czŋŢļ mġodych (w jakimŢ 

sensie) idzie za nim do tej pory?  

¾Decyduje obecnoŢļ i przyjŋcie w peġni 

rodzicielskiej postawy ăopiekuna 

spolegliwegoó ( T. Kotarbinski)  



¾Polskie tradycje wychowawcze idņ w 

kierunku zarysowanej metody:  

¾šw. Jan Kanty 

¾Bġ. Rafaġ Chyliŗski 

¾Bġ. Marcelina Darowska 

¾Bġ. Bronisġaw Markiewicz 

¾Bġ. Jan Paweġ II 

¾I setki innych znanych i nieznanyché  


